
 
Message from Shelan Holden @ LDWA  re e‐mail address changes: 
 
 
Dear Colleagues  
 
My email   shelan@ldwa‐support.org isn’t working at the moment due to those pesky 
technical gremlins again!  
 
so please send all emails to the following address until further notice (please note, this email 
has not been sent form this address but our general referrals email – please do not respond 
directly to this email)  
 
Shelan.holden@hotmail.co.uk
 
Thanks 
 
Shelan Holden 
Coordinator 
 
Lancaster & District Womens Aid 
 
01524 389637 
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